Auxilia “formation

NSTITUT DE FORMATION AUX METIERS D'AIDE ET DE SOINS

MAINTIEN ET ACTUALISATION DES COMPETENCES (MAC) CERTIFICAT
D’ACTEUR PREVENTION DU SECTEUR DE L’AIDE ET DU SOINS A DOMICILE

PUBLIC VISE : Intervenants a domicile, professionnels de santé

PREREQUIS : étre en possession de la certification AP ASD

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP : Cette formation peut étre
accessible et adaptée a certaines personnes en situation de handicap (nous contacter pour plus de
renseignements)

Numéro d'appel national gratuit : 0 800 360 360
Numéro MDPH 13 : 0 800 81 48 44

Référent Handicap AUXILIA formation : Angeline JACQUET angeline.jacquet@auxiliaformation.fr — 04 96 14
16 10

FORMATRICE : Noémie BOISSON, Formatrice certifiée CARSAT INRS

OBJECTIES*:

» Permettre aux personnes titulaires du certificat AP ASD, d’actualiser et de maintenir les
compétences, telles que définies dans le référentiel de la formation, a un niveau au moins
équivalent voir supérieur a celui de la formation initiale.

CONTENU :

Jour 1: Compétences 1 et 2 : Prévention des risques professionnels et analyses des situations
(7h00)
» Rappel des principes de prévention (mécanismes d’apparition du dommage, Iégislation etc)
» Observer, analyser et proposer des pistes de solutions a partir de cas pratiques proposeés par le
formateur
» Travail sur la remontée d’informations dans sa structure
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Jour 2 : Compétence 3 : Accompagnement a la mobilité (ALM) de la personne aidée (7h00)

» Retour d’expérience

» Rappel des déplacements naturels et de I'évaluation des capacités de la personne aidée aux
travers de différentes mises en pratiques tirées au sort par les stagiaires

» Reévision des différentes aides techniques (déplacement et transfert)

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES : Apports théoriques, méthodologiques et études de cas et
mise en pratique dans I'appartement pédagogique. Matériel dédié : mannequin adulte, mannequin enfant,
défibrillateur, verticalisateur, fauteuil gériatrique, ...

EVALUATIONS ET SANCTION DE LA FORMATION : Evaluation des acquis : Mise en situation : grille
d’examen définie par 'INRS et la CARSAT : obtention du certificat AP ASD-ALM délivré par 'INRS/CARSAT.

Appréciation de fin de module : Questionnaire de satisfaction a la fin de la formation.

NOMBRE D’HEURES : 14 heures

La formation se déroule sur 2 journées de 7h.

DATES ET HORAIRES : Si définies avec le client

DELAIS D’ACCES : Pour une session déja programmée (« en inter ») et afin de compléter un groupe,
s’inscrire minimum 15 jours avant le démarrage de la formation. Pour toute commande supplémentaire
(groupe) prévoir un délai de 30 jours entre la demande et le démarrage de la formation. Avec la mise en
place de I'application « mon compte formation », il vous sera également possible de vous inscrire directement
en ligne sur les sessions ouvertes par notre organisme de formation dans le cadre de la mobilisation de votre
CPF.

LIEU : Auxilia formation, formation réalisée uniquement en présentiel (Entre 4 stagiaires minimum et 10
stagiaires Max par session)

TARIFS : Nous contacter ou consulter notre grille tarifaire en ligne sur notre site

Contacts :

Directrice et Référente pédagogique : Angeline JACQUET
Responsable développement formation : Fiona ROUMANI
Secrétaire : Christel LEUBEUL
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