Auxilia formation

INSTITUT DE FORMATION AUX METIERS D'AIDE ET DE SOINS

HYGIENE DE LA PERSONNE ET AIDE A LA TOILETTE

Chiffres clés en 2023 :

oY

” PUBLIC VISE : Intervenants a domicile, professionnels
sl de santé

14 stagiaires ont suivi la formation

PREREQUIS : Absence de prérequis

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE

Satisfaction stagiaires note moyenne HANDICAP : Cette formation peut étre accessible et
attribuée : 9,78/10

adaptée a certaines personnes en situation de handicap
(nous contacter pour plus de renseignements)

FORMATRICE : Patricia GALVEZ, titre professionnel de
formateur Adulte, DE d’aide-soignante

Des stagiaires ont atteint les objectifs de la
formation

OBJECTIFES :

Appréhender I'hygiéne de la personne dans une globalité :

- Savoir déterminer les différents actes d’hygiéne composant I'hygiéne de vie

- Comprendre le risque infectieux.

- Acquérir les notions de base d’hygiéne professionnelle a domicile.

- Différencier I'hygiéne personnelle de I'hygiéne professionnelle.

- Acquérir les régles d’hygiéne professionnelle pour accompagner la personne fragilisée et/ou
dépendante.

- Comprendre I'impact du toucher dans les soins d’hygiéne corporelle.

- Savoir expliquer le réle du toucher dans la relation d’aide.
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CONTENUS :

- L’hygiéne personnelle.

- L’hygiéne environnementale.

- Les infections, le risque infectieux.

- L’hygiéne professionnelle : la tenue professionnelle, le lavage des mains, I'utilisation de la solution.

- Hydro alcoolique, I'utilisation des gants.

- Régles d’hygiéne.

- Champ de compétence et limites d’intervention.

- Soins d’hygiéne et de confort : aide a la toilette, change, pédiluve, aide a I'habillage et au déshabillage.

Le « toucher » comme support a la relation :

- Dans les actes de soins et d’hygiéne.

- Posture professionnelle (distance, intimité, pudeur, respect).
- La culture et les habitudes de la personne.

- Transmettre ses observations.

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES : Apports de notions et concepts théoriques, apports de
protocole, méthode interactive, participation active des stagiaires, étude de cas concrets et mise en situation
professionnelle dans I'appartement Pédagogique.

EVALUATIONS ET SANCTION DE LA FORMATION : Appréciation de fin de module (questionnaire de
satisfaction) et évaluation des acquis (Mise en situation, questionnaire) donnant lieu a une attestation de
formation.

NOMBRE D’HEURES . 12 heures

DATES ET HORAIRES : Si définies avec le client
ou

SESSION PROGRAMMEE PAR NOTRE ORGANISME EN 2024 :
Du 12/01/2024 au 02/02/2024

Du 03/07/2024 au 24/07/2024

DELAIS D’ACCES : Pour une session déja programmée (« en inter ») et afin de compléter un groupe,
s’'inscrire minimum 15 jours avant le démarrage de la formation. Pour toute demande supplémentaire
(groupe) prévoir un délai de 30 jours entre la demande et le démarrage de la formation.

LIEU : Auxilia formation, formation réalisée uniqguement en présentiel (Groupe de 10 personnes max).
TARIFES : Nous contacter ou consulter notre grille tarifaire en ligne sur notre site

Contacts :

Directrice et Référente pédagogique : Angeline JACQUET
Responsable développement formation : Fiona ROUMANI
Secrétaire : Christel PASCUTTO
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